Wohin?

Wegweiser fir Menschen in Wohnungsnot
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GruBwort

Liebe Leserin, lieber Leser!

Sie halten mit diesem kleinen Heftchen die bereits 3.
Auflage des ,Wohin“ in den Handen. Es soll lhnen dabei
helfen, sich im Hilfesystem fiir Wohnungslose im
Bereich des sudlichen Regierungsbezirkes Weser-Ems
ein wenig leichter und besser zurechtzufinden.

Vieles hat sich seit der 1. Auflage des ,Wohin*
verandert. Manches ist gleich geblieben. Unverandert
sind wir der Meinung: Jeder Mensch braucht ein
Zuhause. Wer kein Dach liber dem Kopf hat, verliert
auch schnell den Boden unter den Fif3en.

In den Einrichtungen und Diensten der
Wohnungslosenhilfe treffen Sie Menschen, die Ihnen
offen und respektvoll begegnen, Ihnen ein offenes Ohr
schenken und Ihnen mit Rat und Unterstitzung zur
Seite stehen. Sie haben einen Anspruch auf
Unterstlitzung. Mit dieser Broschiire kénnen Sie sich
ein wenig mehr Uber die Angebote informieren.

Fir weitere Fragen stehen lhnen die Mitarbeiterlnnen in
den verschiedenen Beratungsstellen gerne zur
Verfligung. Haben Sie den Mut und melden Sie sich
dort.

Wir wiinschen lhnen alles Gute!

Die Kolleginnen der Wohnungslosenhilfen, sowie Ulrich
Friedrichs und Christian Jager von der Zentralen
Beratungsstelle Niedersachsen, Regionalvertretung
Osnabrick



Die Wohnungslosenhilfe im Bereich der
Zentralen Beratungsstelle Osnabriick

Sie sind
wohnungslos?
arbeitslos?
mittellos?
bindungslos?
orientierungslos?
Sie moéchten

einen festen Wohnsitz griinden?
eine neue Lebensperspektive aufbauen?
als Mensch Anerkennung finden?

Wir geben Rat und Hilfe in den Bereichen

Wohnungsbeschaffung
Arbeitsbeschaffung
Suchtproblematik

Behinderung/ Krankheit
Strafsachen

Beschaffung personlicher Papiere
Behdrdenangelegenheiten
Schulden

Geldverwaltung

personliche Hilfe
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Diese Leistungen und zusatzliche Angebote
erhalten Sie in den nachfolgenden Dienststellen:



Caritasverband fiir die Stadt und den
Landkreis Osnabriick

Ambulante Hilfe

Birgermeister-Kreke-Stralde 3,

49593 Bersenbriick

@ 05439 9423-20/-21/-23 Fax: 05439 942390

www.caritas-osnabruecker-land.de

Offnungszeiten: Mo.- Fr .: 08:30 Uhr — 12:30 Uhr
nachmittags nach Vereinbarung

Angebote:

e Personliche Beratung und Betreuung.

e Vermittlung von Wohnraum.

e Orientierungshilfen im Umgang mit Amtern sowie
Unterstitzung beim Ausfillen von Antragen und
Formularen.

e Vermittlung an andere Fachdienste.

Kostenlose Nutzung unserer Raumlichkeiten:
Kochen, Duschen, Wasche waschen und trocknen,
bei einer Tasse Kaffee aufwarmen, Ausruhen,
Internet-Nutzung, Fernseher, Radio, etc.

o Hilfen zur Erlangung und Sicherung eines
Arbeitsplatzes

¢ 2 Ubergangswohnungen
Ubernachtungsstelle
Soziales Kaufhaus, Bersenbrucker Tafel, (Ausgabe
von Gutscheinen)



Sozialdienst kath. Frauen und Manner
Cloppenburg e.V.

Beratungsstelle fiir alleinstehende
Wohnungslose

mit Ubernachtungsstelle

Vahrener Strale 11, 49661 Cloppenburg
@ 04471 81444 Fax: 04471 185715
www.skfm-cloppenburg.de

E-Mail: skfmcloppenburg@ewetel.net

Tagesaufenthalt
Vahrener Stralle 11, 49661 Cloppenburg
@ 04471 6583 Fax: 04471185715

Angebote:

e persoOnliche Beratung und Hilfestellung in vielen
Lebenslagen

¢ eine gemiitliche Ubernachtungsstelle mit
5 Schlafplatzen und Nutzung von Wohnraum,
Kiche und Bad/WC

¢ Ubergangswohnungen
ein Tagesaufenthalt mit einem Angebot zur
Erledigung der taglichen Dinge wie Wasche

waschen, duschen oder Essenzubereitung, Nutzung

des vorhandenen Inventars (Kiiche, Wasch-
maschine, Trockner, TV, Blcher, Internet,
Fahrradwerkstatt u.a.), Freizeitgestaltung, Finden
von Hilfen bei der Bewaltigung des Alltags,
personliche Betreuung.



Caritasverband fiir die Landkreise
Diepholz u. Nienburg/links der Weser

Ambulante Hilfe
Steller Str. 22, 27239 Twistringen

@ 04243 9334-30/31/32 Fax: 04243 9334-40

E-Mail: wohnungslose. TW@caritas-os.de

Sprechzeiten: Mo. — Fr.: 8:30 Uhr — 12:30 Uhr
nachmittags nach Vereinbarung

Angebote:

e Personliche Beratung und Betreuung

o Kostenlose Nutzung der Raumlichkeiten, Wasche
waschen und trocknen, duschen, kochen, bei einer
Tasse Kaffee oder Tee aufwarmen, ausruhen etc.

e Auszahlung der Tagessatze in den Raumlichkeiten
des Caritasverbandes Mo.- Fr. 11.30 Uhr -12.00 Uhr

e Twistringer Tafel und Fairkauf vor Ort mit
Kleiderkammer

¢ Ubernachtungsstelle mit 3 Schlafplatzen in der
Lindenstr. 43; ein extra Frauenzimmer ist
vorhanden: Einlass Winterzeit 17:00 Uhr -18:00Uhr
und im Sommer 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
Hilfe beim Umgang mit Behorden
Vermittlung und Hilfen bei der Anmietung von
Wohnraum
Angebot von Ubergangswohnungen
Hilfe bei der Einleitung von
GesundheitsmalRnahmen

e Vermittlung und Zusammenarbeit mit anderen
sozialen Diensten



Caritasverband fiir die Landkreise
Diepholz u. Nienburg/links der Weser

Ambulante Hilfe
Dr.—Wilhelm-Kinghorst-Str.17, 49356 Diepholz

Kornelia Béttcher Karin Haskamp
@ 05441 81877 Martina Deters

@ 05441 984039
Fax: 05441 1228

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Mittwoch: ~ 08:30 — 12:30 Uhr

Donnerstag 11:00 — 14:00 Uhr
Freitag 08:00 — 12:00 Uhr
Angebote:

e Personliche Beratung und Betreuung

¢ Ubergangswohnungen

e Erhaltung und Beschaffung einer Wohnung

e Erlangung und Sicherung eines Arbeitsplatzes

e Hilfe zum Aufbau und Aufrechterhaltung sozialer

Beziehungen
Schuldenregulierung
Geldverwaltung
Unterstutzung zur Durchsetzung von
Rechtsanspriichen
e Tagessatzauszahlung
Montag - Freitag 11:30 Uhr — 12:00 Uhr



SKM Kath. Verein fiir Soziale Dienste in
Lingen e.V.

Ambulante Hilfe

Rheiner Str. 32, 49809 Lingen

@ 0591 9124712 Fax: 0591 9124710

www.skm-lingen.de

Sprechzeiten: Mo.-Do. 07:30 — 17:00 Uhr
Fr. 07:30 — 14:00 Uhr
Sa. 07:30 — 12:00 Uhr

Angebote:

e Personliche Beratung und Betreuung

e Postalische Anmeldemdglichkeit

e Vermittlung in andere soziale Einrichtungen

¢ Ubergangswohnungen

Tagesaufenthalt

Rheiner Str. 32, 49809 Lingen

@ 0591 9124713 Fax: 0591 9124710
www.skm-lingen.de

Offnungszeiten:Mo.— Do.  07:30 Uhr - 17:00 Uhr
Fr. 07:30 Uhr - 14:00 Uhr
Sa. 07:30 Uhr — 12:00 Uhr

Angebote:

e , Teestube®

e Kiiche Mo. - Sa. Friihstiick

Mo. — Fr. Mittagessen

e Waschraum mit Dusche, Nutzung von
Waschmaschine und Trockner

e Freizeitraum (Fernseher, Billiardtisch, PC mit
Internet)
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Diakonisches Werk in Stadt und Landkreis
Osnabriick - Melle

Ambulante Hilfe

Engelgarten 35, 49324 Melle
@ 05422 942730/31/32/33 Fax: 05422 942717

Okumenische Ubernachtungsstelle AcKiM
und Rastplatz

Engelgarten 35 a, 49324 Melle

Angebote:

e Rastplatz,
(")ffnungszeiten: Mo.- Fr. 8:30 Uhr — 12:30 Uhr.
Hier haben Sie die Moglichkeit der Koérper- u.
Waschepflege, sich eine Mahlzeit zu erwarmen,
Schutz vor Regen und Kalte, das Angebot sich
auszuruhen und ein Gesprach mit uns zu fiihren.
Ubergangswohnungen
Sechs Ubernachtungsstellen flichendeckend im
sudl. Landkreis Osnabriick

¢ Personliche Beratung u. Betreuung
Mo. - Fr. von 8:30 — 12:30 Uhr

11



Caritasverband fiir den Landkreis
Emsland

Ambulante Hilfe

Domhof 18, 49716 Meppen

& 05931 984213 Fax: 05931 9842913
www.caritas-el.de

E-Mail: rborokamp@caritas-os.de

Angebote:
Warmestube der Pfarrcaritas

Ehrenamtliche Mitarbeiter bieten:

e Begegnung, Gesprach und Geborgenheit

e Leckeres Frihstiick und Mittagessen

e Eine warme Dusche und Mdglichkeit zum Wasche
waschen

e Kleidung

Offnungszeiten:
Di. u. Do. 9:00 — 12:30 Uhr und nach
Vereinbarung

Ambulante Beratung und Hilfe

e Erstberatung tber die Hilfemdglichkeiten

¢ Hilfe bei der Uberwindung der sozialen
Schwierigkeiten

e Projekt ,Wohnung statt Parkbank” — Hilfe bei der
Anmietung, beim Bezug und der Erhaltung einer
Wohnung
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Hilfe bei der Beantragung von Sozialleistungen und
in anderen finanziellen Angelegenheiten

¢ Hilfe beim Aufbau sozialer Beziehungen

o Hilfe im Bereich Gesundheit

¢ Hilfe im Bereich Arbeit

e Moglichkeit zur Mitarbeit im Verkauf und/oder der
Redaktion der Strallenzeitung ,Abseits!?*

e Vermittlung zu anderen Hilfeanbietern

Sprechstunden:

Montag 08:30 Uhr — 10:30 Uhr

Dienstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

Mittwoch 10:30 Uhr — 12:30 Uhr

Donnerstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Freitag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr

Weitere Termine nach Absprache
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Ev.-ref. Diakonisches Werk Grafschaft
Bentheim gGmbH

Wohnungslosenhilfe
Geisinkstr. 1, 48527 Nordhorn

& 05921 8802-21/23/29 Fax: 05921 8802-111
www.diakonie-grafschaft.de

Angebote:

e Personliche Beratung und Betreuung
Mo., Di., Do., Fr. 09:00 — 12:00 Uhr
Mittwoch 10:00 — 12:00 Uhr
Di. und Do. 14:30 — 16:30 Uhr
und nach Vereinbarung
Ubergangswohnung

Méoglichkeiten zum Duschen und Wésche waschen
e Einmal im Monat gemeinsames Frihstick

AuBenstelle Bad Bentheim
Wilhelmstralle 6a
48455 Bad Bentheim

@ 05922 9997796
Offnungszeiten:

08:30 Uhr bis 12:30 Uhr
auler Dienstag
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SKM - Katholischer Verein fiir soziale
Dienste in Osnabriick

Soziale Dienste SKM gGmbH

Laurentiushaus

Wohnheim fiir alleinstehende wohnungslose Frauen
und Manner mit besonderen sozialen Schwierigkeiten.
Dem Wohnheim ist eine Ubernachtungsstelle
angeschlossen.

Berghoffstr. 15, 49090 Osnabriick

@ 0541 962340 Fax: 0541 9623434
www.soziale-dienste-skm.de

E-Mail: f.flohre@soziale-dienste-skm.de

Offnungszeiten: 8:00 — 20:00 Uhr

Angebote:
e Wohnen in Einzelzimmern
¢ Intensive personliche Unterstiitzung

Fachberatungsstelle fiir Wohnungslose
Bramscher Str.11, 49088 Osnabriick
& 0541/330350 Fax: 0541/33035-35
E-Mail: h.flint@soziale-dienste-skm.de

Sprechzeiten: Mo., Mi., Fr., 08:30 — 12:00 Uhr
Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr
Nur Erstberatung
Donnerstag  14:00 — 17:45 Uhr
und nach Vereinbarung
Frauensprechstunde: Mo.  14:00 — 16:00 Uhr
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Angebote: Intensive persdnliche Unterstitzung bei

Wohnungssuche
Finanzverwaltung
Arbeitsplatzsuche
Unterstlitzung bei psychosozialen Problemen

Tageswohnung
Bramscher Str. 11, 49088 Osnabriick
@ 0541 33035-10/-13 Fax: 0541 33035-35
E-Mail: t.kater@soziale-dienste-skm.de
Offnungszeiten: Mo. - Do.  08:00 — 17:00 Uhr
Fr. 08:00 — 13:00 Uhr
in der kalten Jahreszeit:
Sa. u. So. 09:00 — 14:00 Uhr
Angebote:

¢ Der Tagesaufenthalt bietet Moglichkeiten des
ruhigen Aufenthaltes, der Verpflegung, Kérper- und
Kleiderpflege sowie Freizeitgestaltung.

¢ Die StraBenzeitung ,Abseits 1?7 bietet Moglichkeiten
der Mitarbeit in der Redaktion und/oder im Verkauf.

¢ Offenes Beratungsangebot und Vermittlung an
weiterfiihrende Fachstellen.

e Versorgung von Tieren im Rahmen des Projektes
Streuner.
Abseits!?-Chor
Kunstkurs

16



Sozialdienst kath. Frauen und Manner e.V.
Papenburg

Ambulante Hilfe
Gutshofstr. 46, 26871 Papenburg
& 04961 660780 Fax: 04961 6607821

Angebot:

Ca. 12 Ubergangswohnungen zur Vermietung an
wohnungslose Personen, die nicht mehr auf der Stralle
leben méchten. Voraussetzung ist eine Bewilligung der
Unterstutzungshilfe durch einen Kostentrager.

Basishilfe mit Ubernachtungsstelle
Gutshofstralie 47, 26871 Papenburg

Aufnahme: Mo.-Do. 08:00 Uhr — 16:00 Uhr
Fr. 08:00 Uhr — 12:00 Uhr

Angebote:

¢ 5 Ubernachtungsplatze mit Dusch- und
Kochmaoglichkeiten
e Beratungsmdglichkeiten nach Vereinbarung
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Betreute Wohngruppe im ,Haus Regenbogen®
Graderweg 64, 26871 Papenburg

Angebot:

Betreute Wohngruppe fiir junge Erwachsene

im Alter von 18 - 27 Jahren mit 6 Platzen.
Voraussetzung ist die Bereitschaft, sich eine berufliche
Perspektive aufbauen zu wollen und ein gewisses Mal
an Selbstandigkeit.

Tagesaufenthalt ,Haus Arche”

Gutshofstr. 47, 26871 Papenburg

Offnungszeiten: Mo. — Do. 8:00 Uhr — 16:30 Uhr
Freitag 8:00 Uhr — 12:00 Uhr

Angebote:

e Tagesaufenthalt mit vielfaltigen tagesstruktu-
rierenden MaRnahmen
Frihsticks- und Mittagstisch
Nutzung des Inventars (u. a. Waschmaschine und
Trockner)

e Fahrradwerkstatt
Wochentlich Krafttraining
Vierzehntagig Motivationsgruppe in Zusammen-
arbeit mit dem Kreuzbund fir Menschen mit
Suchtproblemen

o Viele weitere Angebote
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Sozialdienst kath. Manner Vechta e.V.

Ambulante Hilfe

Dominikanerweg 8, 49377 Vechta
& 04441 7322 Fax: 04441 976024
E-Mail: skm-vechta@ewetel.net

Angebote:
e Personliche Beratung und Betreuung
e Postalische Anmeldemdglichkeit
¢ 3 Ubergangswohnungen fiir jeweils eine Person
(Einzelappartements) mit Kiiche, Bad/WC
Waschraum mit Dusche, Waschmaschine
e Zentrale Lage
o Offnungszeiten: Mo., Di., Do.  08:00 — 12:00 Uhr
14:00 — 16:00 Uhr
Freitag 08:00 — 12:00 Uhr
Mittwoch nach Vereinbarung
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Von Bodelschwinghsche Stiftungen

Bethel im Norden
»Die Arche*
Beratungsstelle und Tagestreffpunkt

Dr. Wilhelm Kinghorst Str. 17
49356 Diepholz
@ 05441 1502 Fax: 05441 592909

Offnungszeiten: Mo., Di., Mi.,  09:00 — 15:00 Uhr
Donnerstag 09:00 — 18:00 Uhr
Freitag 09:00 — 12:00 Uhr

Angebote:

e personliche Beratung in unterschiedlichen
Lebenslagen, Vermittlung an andere
Fachstellen

e Kochgelegenheit, kostenloser Kaffee/Tee

e 3. Mittwoch im Monat gemeinsames Frihstuck,

4. Donnerstag im Monat gemeinsames

Mittagessen

Kleiderkammer

Dusche

Waschmaschine und Trockner

Internet, Zeitungen, Dart, Kicker,

Gesellschaftspiele, Blicher

Vergabe von Postadressen

e wdchentliches Fufiballtraining
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Freistatt KRS. Diepholz

Wohnungslosenhilfe-Bethel im Norden
Haus Linde

Von-Lepel-Str. 3 A
27259 Freistatt
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Verzeichnis der Ubernachtungsstellen

Adressen |

Einlass

| Hinweise

Beratungsstelle Bersenbriick

49610 Quakenbriick

Ubernachtungsstelle | Winter:
Im Alten Dorf 17:00 Uhr
49593 Bersenbriick Sommer:
18:00 Uhr
Ubernachtungsstelle | taglich
(Emmaus-Unterkunft)
Friedrichstralle 56 18.00 Uhr

Beratungsstelle Cloppenburg

Sozialdienst Kath.
Frauen u. Manner e.V.
Vahrener Str. 11
49661 Cloppenburg

Beratungss

Diakonisches Werk
Ubernachtungsstelle
"Das Rasthaus"
Hinterstralie 10
49356 Diepholz

Tel. 05441 9879-10

taglich
24 Std.
telle Diepholz
taglich von | Bitte
16:00 Uhr - | wenden Sie
21:00 Uhr |sich an
Herrn Fath
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Verzeichnis der Ubernachtungsstellen

Adressen | Einlass | Hinweise

Beratungsstelle Lingen
SKM- Kath. Verein f. Mo. — Do.:
Soziale Dienste in 7:30-17:00

Fr.:
Lingen e.V. 7:30-14:00r
Sa.:

Rheiner Str.32 7:30-12:00
49809 Lingen

Beratungsstelle Melle
Okumenische Mo. - Fr.
Ubernachtungsstelle 18:00 Uhr-
Engelgarten 35 a 18:30 Uhr
49324 Melle
Stiftung Altenzentrum taglich von In der
Neuenkirchen 15:00 Uhr - | Kuche
Lange Str. 21 19:00 Uhr melden
49326 Melle
Ubernachtungsstelle Mo.- Fr.
Kirchplatz 1 18:00 Uhr
49179 Ostercappeln
Ubernachtungsstelle taglich Anmeldung
Oesede 17:00 Uhr vorab lber
Schonebeckstr. 8 bis 18:00 Stadtbiblio-
49124 GM-Hiitte- Uhr thek — Notfall
Oesede Pastor
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Verzeichnis der Ubernachtungsstellen

Adressen | Einlass | Hinweise
Beratungsstelle Melle
Ubernachtungsstelle | Mo.-Fr.
Kath. Kirche ab 17:00 Uhr
LindenstralRe 65 (Winter)
49152 Bad Essen |ab 18:00 Uhr
(Sommer)
Ubernachtungsstelle | Nach Anmeldung
Kath. Pfarrheim Vereinbarung | Uber das
Kolpingstralie Theresien-
49219 Glandorf haus
Beratungsstelle Meppen
Ubernachtungsstelle | Ordnungsamt | Personal-
Stadt Meppen oder ausweis
Hans-Hoppe-StralRe | Polizei muss
49716 Meppen Meppen hinterlegt
Tel. 05931 153-0 Bahnhofstr. werden.
Tel. 05931
949-0
Ubernachtungsstelle | Ordnungsamt
Stadt Hasellnne oder
Kolpingstr. 12 Polizeistation
49740 Haseliinne
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Verzeichnis der Ubernachtungsstellen

Adressen | Einlass | Hinweise
Beratungsstelle Nordhorn

Kolpinghaus (fast)

Stadtring 34 immer

48527 Nordhorn
Tel. 05921 15696

Beratungsstelle Osnabriick

Laurentiushaus taglich Frauen und
Berghoffstr. 15 08:00 Uhr- | Manner
49090 Osnabrick 20:00 Uhr
Tel. 0541 962340
Beratungsstelle Papenburg
SKFM Papenburg e.V. | Mo.,-Do.: spaterer
Gutshofstr. 47 08:00 Uhr- | Einlass
26871 Papenburg 16:00 Uhr | Gber
die
Fr. von Kirchen-
08:00 Uhr- | gemeinde
12:00 Uhr | Tel.:
04961
72211
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Verzeichnis der Ubernachtungsstellen

Adressen | Einlass | Hinweise
Beratungsstelle Twistringen
Ubernachtungsstelle | Mo.-Fr.: Einlass am
. Wochenende
Stadt Twistringen Sommer: nach Absprache
LindenstralRe 43 18:00 Uhr - | mit Team der
27239 Twistringen | 19:00 Uhr | Ampuianten e
Winter: Freiwilligenforum.
17:00 Unr - | Separtes
18:00 Uhr | Frauen.
Stadt Bassum Rathaus
Herr Abelt Bassum
Syker Str. 90 Alte Poststr.
27211 Bassum 10+ 14
Tel.: 04242 840 Mo/Mi/Fr nur
vormittags
Di. u. Do.
bis 18:00
Uhr
Ubernachtungsstelle Uber Ausweis
Stadt Syke Polizeiwache | muss hinter-
28857 Syke (Waldstr. 4), | legt werden
Tel.: 04242 164301 durchgehend
erreichbar
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Verzeichnis der Ubernachtungsstellen

Adressen | Einlass | Hinweise
Beratungsstelle Vechta
Stadt Vechta Uber Sozial- | nach Dienst-
Burgstr. 6 amt schluss Uber
49377 Vechta Polizei,
Neuer Markt
Tel. 04441-886-0 16
Tel.
04441-943-0
Ubernachtungsstelle von An der
Dinklage 15:00 Uhr - | Pforte
Martinsscheune 17:30 Uhr melden.
Burgallee 5b

49413 Dinklage
Tel. 04443 5130

Diakonie Freistatt

Diakonie Freistatt
Wohnungslosenhilfe
Lindenstrasse
27259 Freistatt
Tel. 05448 88385

rund um die
Uhr
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